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3 SEPTEMBRE

9H-17H30

DE LABRUNERIE

VOIRON

Le Forum Sport et Culture revient a Voiron le samedi 3 septembre 2022 de 9h a 17h30 au campus de la Brunerie.
Venez faire le plein d’idées pour la saison 2022-2023 !

RENCONTREZ LES ACTEURS DU SPORT

ET DE LA CULTURE

Venez decouvrir plus de 90 associations et les services
de laVille! Qu'ils'agisse d'activités culturelles (art, chant,
musique, danse ..) ou d'activités sportives (athlétisme,

gymnastique, basket ..), ily en aura pour tous les ages
et pour tous les gouts.

Un village «En forme a Voiron»
Venez decouvrir le sport sante,
rencontrez des professionnels

qualifies (dietétique, activités
physiques adaptées..) et testez
les ateliers !

CHAUSSEZ VOS BASKETS
ET VENEZ PARTICIPER AUX ANIMATIONS

15 démonstrations a regarder et 40 ateliers découverte
pour tester toutes sortes d'activites (danse, arts
martiaux, escrime, yoga, escalade...) et faire son choix !

Espace jeux et restauration

Au gymnase Everest, un espace jeux encadré par la
Ludotheque et le service Jeunesse de la Ville sera
proposé aux enfants de 3 a 10 ans. Retrouvez aussi le
stand tenu parl'’Amicale du personnelde laVille de Voiron
pour faire une pause restauration et rafraichissement.

FORUMSPORTCULTURE.VOIRON.FR

EN PARTENARIAT AVEC :
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FORUM

RETROUVEZ LE PLAN

DU CAMPUS DE LA BRUNERIE

180 Boulevard de Charavines 38500 VOIRON
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LEGENDE

GYMNASE EVEREST

Forum sport et culture

Village sport santé
Stands, demonstrations,

1 aller en bus du Pays

PISTE Voironnais paye = 1 retour

restauration, espace jeux

ATELIERS DECOUVERTE 'ATHLE . . .
- i O ATHETEE o offert (billet aller a faire
R 9 tamponner a l'accueil du
Zone ateliers sport santé Forum Sport et Culture)
Atelier simulateur péche >
Rez-de-chaussée : salle de danse Q 0

Ter étage : salle d’escalade

Piste de BMX <

Gymnase Kilimandjaro VOIRON

.. . CENTRE VILLE
Inteérieur de la piste
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Piste d’athlétisme

PARC AVENTURES BRUNERIE

Animation Parc Aventures
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PARTICIPEZ ORT.
AUXAN’MATIONS ‘ DEMONSTRATION ‘ATELIER DECOUVERTE ‘ ATELIER

HORAIRES - ASSOCIATION ET ANIMATION LIEV

[} BMX + BMX santé par Voiron Voreppe BMX @ Piste de BMX
ATELIERS () Ergométre par Aviron du lac bleu @ Gymnase Everest
EN o Bridge par Voiron bridge club @ Gymnase Everest
CONTINU ' o Escalade par Escalade Voiron Alpinisme O Salle d'escalade 1er étage
oh-17h30 o Simulateur de péche par Les pécheurs du voironnais O Atelier simulateur péche
() Vélo par Union Cycliste Voironnaise © Cour de l'école Brunerie
[} Dan|sozrNEIi;z‘i)eusg:orrizgts:r:;azgtgfux>> © Zone Atelier Sport Santé
ATELIERS ' o Baby gym par ALV gym O Salle de danse rez-de-chaussée
ET ?(I)E r;:\OS () Marche nordique par ALV athlétisme @ Piste d'athlétisme
[ ) Dragons teams Taekwondo © Gymnase Everest
Parc Aventures : chasse au trésor pirates 7-9 ans (20 places max) @ Animation Parc Aventures
10h15 () Country dance 38 @ Gymnase Everest
[ ) Aéroboxe par Boxing club voironnais © Zone Atelier Sport Santé
10h30 () Comeédie musicale /7 modern jazz par Cat’s dance company O Salle de danse rez-de-chaussée
o Tai chi par Tung'’s Tai chi chuan Voiron O Intérieur de la piste
() Cercle d'escrime Moirans @ Gymnase Everest
10h45 () Academic karaté voiron @ Gymnase Everest
() Yoga par Fédération occidental yoga © Zone Atelier Sport Santé
1th () Self défense par Lai muoi © Piste d'athlétisme
() Boxe anglaise par Boxing club Voironnais O Salle de danse rez-de-chaussée
() Dance club Voiron @ Gymnase Everest
11h15 () Qi Gong par Song long Voiron @ Gymnase Everest
o Tennis santé par Tennis Coublevie Voiron O Piste d'athlétisme
11h30 () Football par FC Pays Voironnais @ Intérieur de la piste
o Qi gong par Association Voironnaise de Qi gong O Salle de danse rez-de-chaussée
() Voiron Kung fu © Gymnase Everest
o Ski forme par Voiron Ski Montagne © Zone Atelier Sport Santé
13h30 (J Baby rugby par Stade Olympique Voironnais (3 a 6 ans) © Piste d'athlétisme
() Capoeira par Gingabeta © Salle de danse rez-de-chaussée
() Avifit/aviron santé sur 4 ergométres en musique par Aviron du lac bleu @ Gymnase Everest
14h () Observation des collines environnantes par Albedo 38 @ Intérieur de la piste
() Handball par Pays voironnais handball @ Gymnase Kilimandjaro
14h-16h () Découverte judo en continu par Kodokan judo Au péle de vouise - salle de judo
() Qi gong santé par Song Long Voiron © Zone Atelier Sport Santé
14130 Kung fu par Voiron Kung Fu O Intérieur de la piste
Volley ball par Voironnais Volleyball @ Gymnase Kilimandjaro
[ ) ASC twirling baton @ Gymnase Everest
14h45 () Lai Muoi Voiron @ Gymnase Everest
o Qi gong tailhi par Song long Voiron © Salle de danse rez-de-chaussée
15h () Taekwondo par Dragons team @ Gymnase Kilimandjaro
() Cat's dance company @ Gymnase Everest
() Institut de Thérapie Sportive - yoga par © Zone Atelier Sport Santé
15h15 ® Yema Andaluza © Gymnase Everest
() Danse par Dance Club Voiron © Zone Atelier Sport Santé
15h30 () Mouvements dansés et yoga par Energies corps et graphiques O Intérieur de la piste
() Danse Folklorique par Korrigans de Voiron @ Gymnase Everest
15h45 () Tung's tai chi chuan @ Gymnase Everest
() Basket santé par PVBC ® Cour de l'école Brunerie
16h o Hockey sur patins /7 Randonnée roller par Hockey club @ Gymnase Kilimandjaro
() Atelier cinématographique par Ad libitum @ Gymnase Everest
() Découverte de la danse par Dance club Voiron @ Intérieur de la piste
() Twirling baton par Asc Twirling baton @ Gymnase Kilimandjaro
16h30 () Basket ball par PVBC © Cour de l'école Brunerie
() Basket ball par ALV basket © Cour de 'école Brunerie
[ J Gym posturale par Institut de Thérapie Sportive © Zone Atelier Sport Santé
17h () Gym d’entretien / postural par ALV Gym © Zone Atelier Sport Santé

() Flamenco par Yema Andaluza O Salle de danse rez-de-chaussée



GYMNASE EVEREST

ENTREE »

Espace démonstrations

[

RENCONTREZ LES ACTEURS DU SPORT ET DE LA CULTURE

1 compagnie de Tir a l'arc
Acadéemic Karate Voiron

Accueil des Villes Francaises Voiron
Ad libitum (Atelier Cinematographique)
AGIR (Aeroclub)

Albedo 38

ALV Athletisme

ALV Basket

ALV Gymnastique

ALV Savate boxe francaise

ALV Scrabble

ALV Ski

Amicale Laique de Voiron

Amitié nature Voiron

Amitie Voiron Bassano Del Grappa
Amitié Voiron Herford

ATP Salmorenc

ASC Twirling baton Voiron-Pays
Voironnais

Association Voironnaise de Qi Qong
Association Voironnaise de tir sportif
Aviron du lac bleu

Badminton du pays Voironnais
Boxing club Voironnais

Capoeira Gingabeta

Cat's Dance company

Cercle d'escrime de Moirans
Cercle des nageurs Voironnais
Chantons chez nous en familles
Chorale les Menestrels

Club de danse de Voiron

Club de plongée Voironnais

Club Franco-espagnol de Voiron

58
8

55
6
76
69
71
72
70
64
68
67
77
23
38
20

54

88
56
84
34
28
27
82
11
75
81
80
51
74
3

Compagnie Casalibus

Country dance 38

Croix Rouge Francaise

Dance club Voiron

Dragons Team Taekwondo
Energie corps et graphiques
English Club de Voiron
Escalade Voiron Alpinisme
Etoile de Voiron culture et detente
Etoile de Voiron gymnastique
Eviedanse

Federation occidental yoga
Football Club Pays Voironnais
Générations musique

Histoire et patrimoine (AHPPV)
Hockey club Voiron

Kodokan Judo Chartreuse

La maison de Carapate

La Tour de Chartreuse (échecs)
Lai Muoi Voiron

Les amis de l'orgue de Saint Bruno
Les compagnons du jeton

Les Korrigans de Voiron

Les pécheurs du Voironnais
MJC Voiron

Moka Team 38

Pays Voironnais Basket club
Pays Voironnais Futsal

Pays Voironnais Handball

Plein cadre

Sambo Lutte Strike de Voiron
Societe histoire naturelle Vioiron Chartreuse
Song long Voiron

79
52
59
78
7
73
18
40
17
24
57
25
83
22
2
30
26
48
43
15
39
42
4
ext

Stade Olympique Voironnais
Tambours

Tennis Coublevie Voiron

Trialp moirans - Isere

Tung's Tai Chi Chuan Voiron
Union Cycliste Voironnaise
Union Musicale Voironnaise
Universite pour tous du Voironnais
Veélo Touriste Voironnais

Voiron Aikido

Voiron Bridge Club

Voiron Impro Club

Voiron Kung fu

Voiron Ski Montagne

Voironnais Volley ball

Voiron Voreppe BMX

Yacht Club Grenoble Charavines
Yema Andaluza

Ludotheque espace jeux

Accueil Forum (services vie
sportive, vie culturelle, Jeunesse,
piscine municipale)

Pays Voironnais
Tremplin Sport Formation / CREPS

VILLAGE

EN FORME A VOIRON

Association Francaise des
diététiciens nutritionnistes

Association Francaise des
diabétiques de llséere

Prescri Bouge

Institut de thérapie sportive
Departement de l'lsere

En Forme a Voiron

45
47
29
60
12
ext
16
37
50
13
41
61
14
31
32
49
10
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